
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

L 'association Gym’Art & Form’Fitness (GA2F) 

14, rue des Sabotiers à Thorigné-Fouillard 

 

RECRUTE  

Un entraîneur Homme ou femme à temps complet pour la rentrée de septembre 
 

Contrat :  Apprentissage BPJEPS Mention activés Gymniques ou CDD 
pouvant évoluer vers un CDI à partir du 1er septembre 2026 
 

Lieux de travail : Complexe sportif des Longrais, Thorigné-Fouillard  
 

Rémunération : Selon convention nationale du sport avec participation à la 
mutuelle 

Intéressé par le poste ?  

👉 Adresser une lettre de motivation, CV, et copie de diplômes et/ou carte 
professionnelle  

Contact et renseignements 

president@ga2f.fr ou contact@ga2f.fr

OFFRE 
D’EMPLOI 



 

 

FICHE DE POSTE : 
Association Gym'Art et Form'Fitness (GA2F)  

SIRET: 788 804 102 00010 - Agrément Jeunesse et Sport : 14S3507  
 

 

Intitulé du poste : 
Entraineur de Gymnastique 
 
Structure : 
Gym’Art & Form’Fitness – Thorigné-Fouillard 
 
Lieu d’exercice : 
Complexe sportif les Longrais, 35235 
Thorigné-fouillard 

Condition du poste : 
• Contrat : Apprentissage ou CDD 

pouvant évoluer vers un CDI 
• Temps de travail : temps plein  
• Rémunération selon CCNS 

 
Profil :  
CQP , BPJEPS, DEJEPS, Licence STAPS, 
(diplôme fédéral serait un plus) 

 

• Encadrer et animer les séances de 
gymnastique loisirs, compétition, GAM et 
GAF, Parkour, Gym Adulte 
  

• Préparer, organiser et assurer en 
sécurité des entrainements et participer à 
des réunions de travail. 

 
• Adapter les contenus pédagogiques 

selon l’âge et le niveau des gymnastes  
 
• Favoriser la progression, le plaisir dans 

la pratique sportive  
 

• Participation aux évènements et 
manifestations du club (challenge 
interne, compétition, gala, Stages…) 

 
• Travailler en lien avec le salarié en place 

ainsi que les membres du CA et des 
bénévoles du club 

 

• Intérêt marqué pour la gymnastique et pour 
l’accompagnement des pratiquants dans leur 
progression 

• Attitude bienveillante, patiente et adaptée au 
travail avec des enfants 

• Sens des responsabilités, rigueur et respect 
des horaires dans l’organisation du travail 

• Aptitude à expliquer, encourager et stimuler 
la motivation 

• Qualités relationnelles favorisant des 
échanges clairs et positifs entre collègues, 
les gymnastes et les bénévoles 

 
 

 

• Bonne connaissance technique des 
disciplines enseignées 
 

• Pédagogie et sens de l’écoute auprès des 
différents publics 
 

• Dynamisme, Motivation, et esprit d’équipe 
 
• Prise d’initiatives 

 
• Sens des responsabilités, rigueur 

 
• Enthousiasme et capacité à transmettre le 

goût du sport  

 

 
• Contrat : Apprentissage ou CDD pouvant 

évoluer vers un CDI à partir du 1er septembre 
2026 
 

• Lieu :  Thorigné-Fouillard (35235) 
 
• Rémunération : selon la Convention 

Collective Nationale du Sport (CCNS) et 
l’expérience du candidat 

 
• Temps de travail : 35h Annualisé 

 
• Horaires prévisionnels : 

-Lundi / Mardi / Vendredi  
-Mercredi  
-Samedi 
-Repos jeudi 
-Dimanche (pouvant être travailler en fonction 
des compétitions) 
 
• Permis B obligatoire pour les déplacements 

liés au poste (stages, compétitions…) 
• événements…) 


