
    

 

 

 

 

   Rennes, le 22 septembre 2025 

 

 

Objet : stage catégorie fédérale 10-11 ans GAF 

 

Affaire suivie par :   Borowsky Sandrine (sandrinegym35@gmail.com ) 

         Heudes Maïwenn (maiwennheude@icloud.com )  

 

 

STAGES FEDERAUX 10-11 ans GAF – FFGym35 
 

La commission technique GAF propose aux gymnastes nées en 2016 et 2015, engagées en catégorie fédérale 

individuelle 10-11 ans de participer à des stages organisés par FFGym35. Chaque club aura la possibilité de 

présenter 4 gymnastes maximum par stage accompagnées d’un encadrant majeur obligatoirement. Pas de 

liste nominative, les clubs pourront changer les gymnastes sur chaque stage. Un lien d’inscription vous sera 

proposé pour chacun des stages.  
 

 Pour pouvoir participer, chaque gymnaste devra : 

✓ Être licenciée pour la saison 2026 
✓ Venir avec son autorisation parentale 
✓ Arriver en tenue sportive 
✓ Apporter sa gourde 
✓ Apporter ses sangles 
✓ Apporter son goûter 

 
 
Merci d’inscrire vos gymnastes aux stages via les liens ci-dessous : 
  

→    Stages départementaux Fed 10-11 ans : 
 

▪ Mardi 21 octobre 2025 : de 14h à 16h30 à la salle de la Jouserie – La Bellangerie – 35140 Saint Aubin 
du Cormier. Lien d’inscription 

▪ Mardi 24 février 2026 : de 14h à 16h30 à la Tour d’Auvergne de Rennes – 8 passages du Couëdic – 
35000 Rennes. lien d’inscription 

▪ Mercredi 22 avril 2026 : de 14h à 16h30 à la salle de la Jouserie – La Bellangerie – 35140 Saint Aubin 
du Cormier lien d’inscription 

 
 

Tarifs : 8€ par ½ journée de stage et par gymnaste (4€ d’aide aux clubs qualiclub) 
 

Mme QUÉAU Anne-Emmanuelle 

Présidente du CD35 gymnastique 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQBLlH0lOK4baSVvMwgV0QXNSLTw0n-a1ha2QtwhXP-T_P5A/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeeyBjhagubuDU5hQ-ZyxhTL_bDBgKXd0gewgMAs7-bIc-nTQ/viewform?usp=header


 

  



 

AUTORISATION PARENTALE 

2025-2026 

 

Je soussigné, Monsieur ou Madame........................................................................................................... 

Père, mère, tuteur de, 

NOM : ....................................................................... PRENOM : ............................................... 

Né(e) le : .............................................. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

CP : ………………….            VILLE : ……………………………………………………………………………………………………. 

Téléphone joignable à tout moment : .................................................................................. 

 

1) Déclare autoriser mon fils - ma fille, à participer aux différentes activités proposées durant les stages, les formations 

et les activités proposées par le comité 35. 

OUI*   NON* 

2) Déclare autoriser la personne responsable du stage à faire pratiquer sur le mineur, les interventions chirurgicales 

d’urgences éventuelles, sous anesthésie, selon les prescriptions du médecin. 

OUI*   NON* 

3)  Déclare autoriser le Comité d’Ille et Vilaine de Gymnastique à utiliser et diffuser des photos et vidéos de mon enfant 

à des fins sportives (presse, site internet, affiches...) 

OUI*   NON* 

Le signataire voudra bien ajouter de sa main au-dessous de la date, la mention  

« LU ET APPROUVE, BON POUR AUTORISATION » 

A .............................................................Le............................................. 

 

SIGNATURE        * Rayer les mentions inutiles 


